my job my voice
107年度臺北市身心障礙者就業政策公民參與活動計畫
報名簡章
1、 目的:
為廣泛接納各界公民意見與想法，並以身障者自身觀點出發，透過身障者發聲，表達自己對於身障就業的建議，讓身障者能實際參與就業政策規劃，並藉由公民咖啡館活動的形式，鼓勵參與者分享，透過彼此的對話和交流，期能共同規劃與打造更貼近民意的身障就業服務。
2、 辦理單位:
主辦單位：臺北市勞動力重建運用處
協辦單位：臺北市社會福利聯盟
3、 活動時間:
	日期
	場次
	時間
	參與障別

	8月4日
	上午
	9時至12時20分
	肢障、聽障、綜合障別(罕見疾病、重器障、顏面損傷等)

	8月4日
	下午
	14時~17時20分
	

	8月5日
	上午
	9時至12時20分
	視覺障礙類

	8月5日
	下午
	14時~17時20分
	心智障礙類(智能障礙、精神障礙、自閉症等)



4、 活動地點:
臺北市身心障礙服務中心6樓集會室(臺北市中山區長安西路5巷2號)
伍、參與對象及名額:
邀請領有臺北市身心障礙手冊(證明)或工作地點在臺北市之市民朋友，預計每一場次參與人數為25人，總計4場次參與人數為100人，如報名人數逾預計人數時，依報名之優先順序錄取，並依各場序備取5名，如正取人員臨時取消，由主辦單位通知備取人員遞補至最後一序位為止，每人以參加一場次為限。
陸、辦理方式:
一、討論議題:
1.第一桌議題:
(1)我可以做些什麼增加自己的就業競爭力？
(2)我可以運用什麼方式，提升自己的就業準備度?
2.第二桌議題:
(1)我在找工作的時候經常會遇到什麼困難?
(2)我在找工作的時候需要什麼協助?
3.第三桌議題
(1)我希望還有哪些新型的工作可以開發，讓我有機會試試看?
(2)我希望企業雇主可以做什麼讓我更能就業成功?
4.第四桌議題
(1)在就業中，我需要哪些多元的在職充電管道，來提升自己的能力？
(2)我在職場上跟同事相處都會遇到哪些困難，希望可以得到什麼協助?
5.第五桌議題:
(1)在職場上有哪些設備跟工具可以讓我提昇工作更有效能?
(2)當我要從工作職場上退休，我會如何準備退休生活?
二、桌次分配:
1.本次活動共設5桌，每桌8人(包括桌長、副桌長、記錄)
2.由每桌桌長領導議題討論，並於會議當日提出結論。
柒、議程表
一、107年8月4日:
1.上午場次: 肢障、聽障、綜合障別(罕見疾病、重器障、顏面損傷等)
2.下午場次: 肢障、聽障、綜合障別(罕見疾病、重器障、顏面損傷等)
二、107年8月5日:
1.上午場次:視覺障礙類
2.下午場次: 心智障礙類(智能障礙、精障、自閉症等)
所有場次時間安排，以表定為原則，惟桌長仍應依參與者之表達狀況，調整時間。主辦單位亦有調整表定時段之權，以現場公告為準。
*上午場次:	
	時間
	分鐘
	流程
	主持人/講者

	0900~0930
	30
	報到及入桌
	工作人員引導

	0930~0940
	10
	長官致詞
	

	0940~0950
	10
	介紹桌長與說明會議規則
	活動主持人報告

	0950~1015
	25
	第一回合討論
1. 各桌長以自我介紹開場，再請桌員簡要自我介紹，簡短說明主題，引導桌員進入討論。
2. 每回合時間25分鐘，每位桌員約有3分鐘發言，桌長需控制時間，引導每位桌員發言。
3. 每桌1名專屬記錄人員負責記錄討論要點，於每回合結束前，桌長可綜合桌員的想法，做一小結。
4. 桌長及專屬記錄員固定位置不換桌，就同一主題帶領不同回合桌員討論。
5. 各桌利用桌上的全開式海報，色筆、原子筆、便利貼等工具隨手記下想法，或畫下各式想法。
	各桌桌長

	1015~1020
	5
	換桌
	

	1020~1045
	25
	第二回合討論
	各桌桌長

	1045~1050
	5
	換桌
	

	1050~1115
	25
	第三回合討論
	各桌桌長

	1115~1130
	15
	休息時間
	

	1130~1155
	25
	各桌桌長報告
	桌長代表(5分鐘/組，共5組)

	1155~1210
	15
	主持人總結
	活動主持人

	1220
	
	賦歸
	



*下午場次:
	時間
	分鐘
	流程
	主持人/講者

	1400~1430
	30
	報到及入桌
	工作人員引導

	1430~1440
	10
	長官致詞
	

	1440~1450
	10
	介紹桌長與說明會議規則
	活動主持人報告

	1450~1515
	25
	第一回合討論
1. 各桌長以自我介紹開場，再請桌員簡要自我介紹，簡短說明主題，引導桌員進入討論。
2. 每回合時間25分鐘，每位桌員約有3分鐘發言，桌長需控制時間，引導每位桌員發言。
3. 每桌1名專屬記錄人員負責記錄討論要點，於每回合結束前，桌長可綜合桌員的想法，做一小結。
4. 桌長及專屬記錄員固定位置不換桌，就同一主題帶領不同回合桌員討論。
5. 各桌利用桌上的全開式海報，色筆、原子筆、便利貼等工具隨手記下想法，或畫下各式想法。
	各桌桌長

	1515~1520
	5
	換桌
	

	1520~1545
	25
	第二回合討論
	各桌桌長

	1545~1550
	5
	換桌
	

	1550~1615
	25
	第三回合討論
	各桌桌長

	1615~1630
	15
	休息時間
	

	1630~1655
	25
	各桌桌長報告
	桌長代表(5分鐘/組，共5組)

	1655~1710
	15
	主持人總結
	活動主持人

	1720
	
	賦歸
	


[image: ]捌、報名方式
一、本活動採「線上」、「傳真」及「電子郵件」三種報名方式。
二、線上報名，請至https://goo.gl/forms/QYCCVi6pRvO222Am2，或掃描QR CODE填寫表單。
三、「傳真」、「電子郵件」報名者，請將報名表填妥後，傳真至FAX:(02)23026597或電子信箱fd-katyyy@mail.taipei.gov.tw，並以電話確認完成報名。
四、因名額有限，請於107年7月22日(星期日)前完成報名，將依報名先後順序，額滿為止。
五、如有問題，請洽承辦人:江宜祐、電話: (02)23381600轉5302。
玖、其他注意事項
一、若有點譯資料、聽打服務、手語翻譯等需求者，請於報名時註明。
二、為因應環保政策，請出席人員自備環保杯，現場不提供紙杯。



<<交通資訊>>
地址：104臺北市中山區長安西路5巷2號
1.捷運：
►搭乘淡水信義線或松山新店線(至中山站下車，由中山站下車，沿捷運中山地下街往臺北車站方向至R4出口，步行1分鐘抵達。)
2.公車：
►市公車(中山市場站)：218、218(直達)、220、220(直達車)、227、247、260、260(區間車)、261、287、297、310、5、605(快速公車)、



my job my voice
107年度臺北市身心障礙者就業政策公民參與活動
	報名表

	姓名:
	電話/手機:

	性別:□男  □女
	電子郵件:

	障別: □肢體障礙 □聽語障 □罕見疾病 □重器障 □顏面損傷 
      □視覺障礙 □智能障礙 □精神障礙 □其他：_____

	年齡層:□15歲以上未滿18歲 □18歲以上未滿30歲 
□30歲以上未滿45歲 □45歲以上未滿50歲 □50歲以上未滿60歲 
□60歲以上未滿65歲 □65歲以上 □其他：_____

	參與場次
(請於□中打勾)

	□8月4日上午場
【參與障別為肢障、聽障、綜合障別(罕見疾病、重器障、顏面損傷等)】
□8月4日下午場
【參與障別為肢障、聽障、綜合障別(罕見疾病、重器障、顏面損傷等)】
□8月5日上午場
【參與障別為視覺障礙類】
□8月5日下午場
【參與障別為心智障礙類(智能障礙、精障、自閉症等)】

	需協助事項
	□無 
□有:(請於下列□中打勾)
□點譯資料(地址:_______________________________) 
□聽打服務 □手語翻譯 □其他：_____
備註:如有點譯資料需求，請留地址，將於活動前寄發，並請參與者於活動當日帶至現場

	報名規則：
◆本活動採「線上」、「傳真」及「電子郵件」三種方式報名，因名額有限，每場次錄取人數25人、備取5人，請於107年7月22日(星期日)前完成報名，將依報名先後順序，額滿為止。
◆「傳真」、「電子郵件」報名者，請將本表填妥後，傳真至FAX:(02)23026597或電子信箱fd-katyyy@mail.taipei.gov.tw，並以電話確認完成報名。
◆線上報名，請至https://goo.gl/forms/QYCCVi6pRvO222Am2
，或掃描QR CODE填寫表單。
◆若有問題，可電洽承辦人：江宜祐，電話：（02）2338-1600轉5302。
[image: ]◆為因應環保政策，請出席人員自備環保杯，現場不提供紙杯。
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